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Agenda culturel

❑ Bingo Drag Queen, Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ "Mariés au premier regard" (spect.), Salle G. Brassens, Yvré-l'Évêque, 20h30, 22€
Dimanche 15

❑ "Ça se complique", Salle Atlantis, St-Cosme-en-Vairais, 14h, 10€
Mardi 17

❑ Cortex // DAFFODILS (skittel punk cunt et poterry from east of london), BSD, 20h30, prix libre
❑ Du côté de chez FRED, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 

Mercredi 18

❑ Festival Focus // Soirée scène ouverte, EVE, 19h, 0€
❑ DUO JIL & GÉGÉ, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ "Augustin, pirate du nouveau monde" Marc Wolters (th. jeune), Quai des Arts, Vibraye,

15h, 4/6€
❑ "La Fontaine unplugged" Cie DNB (th. +4 ans), Coppélia, La Flèche, 15h & 18h30, 5€
❑ Tic Tac Impro (th), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ Festi'mioches #15 // "Souffle" Cie K (spect. musical immersif et participatif) + "Le loup en slip"

Collectif Grand Vacarme (th., bruitage et bd) + "Avec un grand F" Cie Les Gamettes (th.
humour), L'Alambik, 9h45/11h/15h/20h, 5/7€ le spect.

Jeudi 19

❑ ZOUJ (pop, blues and soul), Crafty Pub, 19h30, 
❑ Festival Focus (soirée tremplin musical) // INEIGE (électro folk) + SONAY, SWAAD, SOLMAN,

ETC.., EVE, 19h, 0€
❑ VMC (dj set), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Festi'mioches #15 // "La Mouffle" Théâtre de l'Equinoxe (th. musical et manipulations) +

"Jean-Pierre Le Berger" Cie Tetrofort (th.) + "Le chat Botté" Théâtre du Zouave (th.),
L'Alambik, 10h30/15h/20h, 5/7€ le spect.

❑ QC comedy club (stand-up), Le Portland Pub, 19h30, 

Vendredi 20

❑ Open Cypher // Soirée rap, pop, carribean, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ JOELLIA, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ AZURYTE (électro folk), Le Zoo, 21h, 
❑ "Au fabuleux bistrot de Jeannine" Projection avec le réalisateur, La Brass'vie, Jupilles,

20h, 0€ sur résa.
❑ "The Loop" Robin Goupil (th.), CC Athéna, La Ferté-Bernard, 20h, 8 à 18€
❑ Festi'mioches #15 // "Ronds" Cie iKare en tout K (musique gestuelle & poésie) + "Je m'ennuie"

L'œil de Pénélope (danse) + "La fête farfelue du Monde Pointu" Cabanes (spect. musical),
L'Alambik, 9h45/11h15/15h/20h, 5/7€ le spect.

Samedi 21

❑ Présentation du nouvel album // TEENAGE BED (folk lo-fi et sensible), Unik Music, 17h, 0€
❑ RAMDÂMES (pop-rock), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ ARSÈNE CHARRY GIPSY QUARTET (jazz manouche), Boire du bon, St-Pavace, 20h, 15€
❑ Fanny Simon (one women show), Blue Zinc, 20h30, sur résa

Lundi 23

❑ "Fresque du Climat", BSD, 18h30, 0€
Mardi 24

❑ Karaoké animé par Azuryte, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ Scène ouverte Yves, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 

Mercredi 25

❑ Apéro Chansons, Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ WONDERBOY (rock indé / rennes), BSD, 20h30, prix libre

Jeudi 26

❑ Moth Frequency // SYCOMORE (power sludge) + TENDINITE (boogie noise), Le Lézard,
20h30, prix libre

❑ SNAM comedy club (stand up), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ "Jam Jeunes Talents" Institut national du music-hall, Henri Salvador, Coulaines,

20h30, 0€ sur résa

Vendredi 27

❑ JP DEROUARD (jazz), Blue Zinc, 19h & 21h15, 10€
❑ ZOUJ (soul funk), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ ÉLIE (jazz swing) + Jam Jazz, Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ TDM, Les Saulnières, 20h30, tnc
❑ PAUL (blues rock), Le Zoo, 21h, 
❑ "Vertille Hauts et court" Elsa Champigny (th), La Citadelle des Anges, Teloché, 21h, 16€
Samedi 28

❑ Pliage du Bidul de mars, Lieu à définir, 19h,
❑ BOUT D'RAME (mus. irlandaise), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ IRINA LEACH TRIO (jazz), Boire du bon, St-Pavace, 20h, 15€ / offert aux adhérents
❑ 72 Degrees (reggae et dance hall party) // KEEFAZ, PUPPA NADEM, PAKO, DEEWAI,

RUBEEN, BSD, 21h, prix libre
❑ Les Monologues du Vagin (th), Blue Zinc, 20h30, sur résa

https://www.instagram.com/yuryside_ink/
https://www.facebook.com/LeBidul
https://www.instagram.com/le_bidul_72
http://www.lebidul.com


Coups de coeur et en bref

❑ Festival Rustine #7 (par l'Asso. Octopus) - Le 14/2 à Craon (61) déambulation, rencontres
d’auteurs BD/jeunesse et d'artistes graphiques, concerts, stands d'éditions indé etc..

❑ Festival Les Mycéliades - Festival de SF du 31/1 au 14/2 dans les médiathèques et aux
Cinéastes - https://myceliades.com/programme/le-mans/

❑ Comédie Le Mans - Salle de spectacles dédiée à l'humour - 16-19.fr
❑ Fée no men - Du 3 au 25 février expo. de peinture à La Passerelle à Conneré
❑ Expo de peinture amateure - Du 28/2 au 1/3 à L'Envol à La Bazoge

Dimanche 1

❑ "Un brin de liberté" Claude Saussereau (documentaire) + "Liberté, Egalité, Etc" Collectif
Ensemble tout contre (th, chants), Épidaure, Bouloire, 14h & 17h, 0 à 10€

❑ "Rencontres" (danse), Saugonna, Mamers, 14h30, 2,50 à 5€
❑ "Alerte au rouge" Cie Vair (th), Salle Atlantis, St-Cosme-en-Vairais, 14h30, 7€
❑ "Les coups tordus" Le cercle de théâtre du Lude (th.), Le Rabelais, Changé, 15h, 0 à 10€
❑ "Théâtre sans animaux" Les tréteaux Vénitiens (comédie absurde), Salle Polyvalente,

La Ferté-Bernard, 15h, 5/10€
❑ "Tiens bon le bar" Théâtre du Haut Maine (th), Théâtre Municipal, Mamers, 15h, 9€
❑ Natacha Triadou (récital de violon), Scélia, Sargé, 15h30, 10 à 13€
❑ Octavius // "60' avec Bach" Liviu Badiu (récital violon), Église, Fresnay, 16h, prix libre
❑ "À deux pas d'ici" Imène Sebaha (th. chant lecture), Théâtre du Passeur, 17h, 10 à 12€
Mardi 3

❑ JIM & GÉGÉ (des standards musicaux et pas que !), Le Zoo, 21h, 
❑ Drink and Draw // Tu bois et tu dessines.., Le Lézard, 19h, 0€
❑ "La Vague" Les Chiens Andalous (th.), CC Athéna, La Ferté-Bernard, 20h, 8 à 18€
Mercredi 4

❑ Superforma // BERTRAND BELIN + ROMA LUCA, Jean Carmet, Allonnes, 20h30, complet
❑ "Pandax" Cirque La Compagnie (spect. vivant, acrobatie, bascule), Cité du cirque, 19h, 5 à 15€
Jeudi 5

❑ BOUM HIDDENTIITE (dj set), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Superforma // DAOUD (jazz) + SANITY (rap), Le Scarron, 20h30, 10 à 17€
❑ MSS FRANCE (punk/paris) + AMONG TIDES (screamo/le mans), Le Lézard, 21h, prix libre
❑ LE DISCOPATHE (dj set soul funky groovy), Le Zoo, 21h, 
❑ Anniversaire de Marie Meignan // Cirque, fanfare, conférences, chippendales, cracheurs de

feu, feux d'artifice, open bar, dj sets, tombola, Dans toute la ville, toute la journée, 0€
❑ "Le Horla" Lhacen HAMED BEN BELLA (danse urbaine), Le Pâtis, 17h, 0€
❑ QC comedy club (stand-up), Le Portland Pub, 19h30, 
❑ Acthalia // "1H22 avant la fin" M. Delaporte (th.), Le Val de Vray, St-Sat, 20h30, 10 à 15€
❑ "Ma distinction" Wally (th), L'Entracte, Sablé-sur-Sarthe, 20h30, 9 à 17€
Vendredi 6

❑ ZOUJ (pop, blues and soul), Le Vaud’, 20h, 
❑ MARTIN GALE, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ JOHN MAINE (rock cover), Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ Collectif 3h10 / CIRCUITS #26 // ¡ YA VOY ! (jazz / trad colombienne), BSD, 20h30, prix libre
❑ Cortex // PETER PIEK (indie folk pop électro/allemagne), L'Austral, 20h30, prix libre
❑ DID & FRIENDS (blues rock), Le Zoo, 21h, 
❑ "Le verso des Images" Atelier Hors champs, Coppélia, La Flèche, 19h, 5€
❑ "Le loup en slip" Collectif Grand Vacarme (th.), Théâtre de Chaoué, Allonnes, 20h, complet
❑ "Rencontres Chorégraphiques" Ballet de Genève (danse), Saugonna, Mamers, 20h30, tnc
❑ Acthalia // "1H22 avant la fin" M. Delaporte (th.), Le Val de Vray, St-Sat, 20h30, 10 à 15€
❑ La Perche Production // "ZEN" La Bajon (humour), Les Saulnières, 20h30, 28€
❑ "Tiercé Gagnant" Troupe du Mêle-sur-Sarthe, Théâtre Municipal, Mamers, 20h30, 10€
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Scélia, Sargé, 9h15/10h45/18h, 5 à 7€
Samedi 7

❑ YVIC + TWO V + LUNA FRANGE + KUNTHEA + … (nuit rap), L’Éolienne, Arnage, 19h, 12€
❑ Festival DiverScènes // GNAWA DIFFUSION (rock gnawa) + 6MAO (dj set), Henri Salvador,

Coulaines, 19h30, 16,50 à 27,50€
❑ THE LAST PARADE (rock folk), Brasserie Mage Malte, Mamers, 20h, 0€
❑ BILLY WEST, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ PAUL (rock cover), Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ RESSURECTION QUEST, Blue Zinc, 20h30, prix libre
❑ Le Mans Cité chanson // Tremplin Vocal'Mans et Vocal'Mômes, Salle G. Brassens,

Yvré-l'Évêque, 20h30, 0€
❑ LOLA BAÏ (ch. folk), La Citadelle des Anges, Teloché, 21h, 16€
❑ "Atelier écriture créative" Titane Rojo & Asso Route des épices, chemin des arts (poésie et

lecture publique), Théâtre du Passeur, 10h et 14h, entrée libre
❑ La Fièvre du samedi matin n°156 // Ensemble Offrandes & Alain Moglia (baroque et

contemporain), La Fonderie, 11h, prix libre
❑ "Plus haut" Cie Barolosolo (cirque), La Castélorienne, Montval-sur-Loir, 16h30, 4/6€
❑ "Hansel & Gretel" Collectif Ubique (à partir de 6 ans), CC Athéna, La Ferté-Bernard, 17h, 5€
❑ "OCTOBRE" (dessin et musique), BSD, 17h30, 6€ adulte / 2€ enfant (sur résa)
❑ Soirée potage // "Entre Nous" Cirque Entre-nous (mât chinois), Cirque Mimulus, Fresnay,

19h, 8 à 10€
❑ "Soirée Cabaret" Cie Oh my Dolls, Salle Mélusine, Bonnétable, 19h, 19 à 38€

❑ "Luciano Berio, Sequenza n°8 pour violon solo" Alain Moglia (baroque et contemporain),
La Fonderie, 20h, prix libre

❑ "ZOOM" Pamela Ravassard (th.), Musée de la Musique Mécanique, Dollon, 20h, 15€ sur résa
❑ "La tragédie du dossard 512" Yohann Métay (seul en scène), Espace culturel L'Orée du Bois,

La Chapelle-St-Aubin, 20h30, 8/10€
❑ "Nishtiak ! La Russie en stop... et en musique" Jules Moreau, Clarisse Léon (musique, récit de

voyage en musique), Le Forum, Noyen-sur-Sarthe, 20h30, 4 à 10€
Dimanche 8

❑ Collectif 3h10 / CIRCUITS #26-bis // ZORN DU DEHORS (3H10 MEETS THÖZ) (jazz),
Le Pilier Rouge, 16h, prix libre

❑ ADORAMUS (musique de chambre), Chapelle de l’Oratoire, 18h, 15 à 23€
❑ "Elise et Moi" Tréteaux de Malestable (th), Théâtre Municipal, Mamers, 15h, 10€
❑ "Éducation sentimentale" Guilène Loizeau (solo clown), Le Narais, St-Mars-la-Brière,

15h30, 4/10€
❑ "L'enfant magicien" (spect.), Les Saulnières, 16h, 15 à 23€
❑ Octavius // "60' avec Bach" Liviu Badiu (récital violon), Église, La Suze, 16h, prix libre
❑ "Avec un Grand F" Cie Les Gamettes (th. humour), Le Val’Rhonne, Moncé-en-Belin, 17h, 6€
❑ "Ne m'attends pas" Cie la neige sur les cils (marionnette et projections vidéo), Salle P. Richard,

Montfort-le-Gesnois, 17h, 5€ à 10€
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Le Rabelais, Changé, 9h15 & 10h45, 4 à 6€
Lundi 9

❑ "Le Biduloscope" L'équipe du Bidul (première émission !), Radio Alpa 107.3, 20h,
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Le Rabelais, Changé, 9h15 & 10h45, 4 à 6€
Mardi 10

❑ PARADE (musique onirique et pétillante), Les Saulnières, 19h, 6 à 11€
❑ Karaoké animé par Azuryte, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ BRUNO & JACKY, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ Les Émergences // "Don Baltha" Cie L'Art Nak (solo de cirque afro surréaliste) + "Paraplate" Le

Duo 1m2 (duo plateforme & cordes), Cité du cirque, 19h, 0 à 5€
❑ Superforma // "Sous les mers" Mermontine (conte musical et visuel), Jean Carmet, Allonnes,

19h, 2,50 à 6€
Mercredi 11

❑ PAUL SANDERS, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ "Holden" Cie Le Café Vainqueur (th.), EVE, 18h30, 0 à 12€
❑ Les Émergences // "Don Baltha" Cie L'Art Nak (solo de cirque afro surréaliste) + "Ainsi

rugissent les fleurs" Cirque Lambda (mât chinois), Cité du cirque, 19h, 0 à 5€
Jeudi 12

❑ Eclosion tremplin // Tremplin rock rap, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ LA NUIT (chanson rock) + SOLINCA (solo guitare ambient), Le Barouf, 20h30, 0€
❑ Superforma / Soirées sauvages #1 (musiques improvisées) // RAVAGE (post rock) + DUO

BRADY (jazz), Le Scarron, 20h30, 5 à 12€
❑ MALDOROR (pop rock), Le Zoo, 21h, 
❑ Les Émergences // "Paraplate" Le Duo 1m2 (duo plateforme & cordes) + "Ainsi rugissent les

fleurs" Cirque Lambda (mât chinois), Cité du cirque, 19h, 0 à 5€
❑ SNAM comedy club (stand up), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ Acthalia // "La fleur au fusil" Lionel Cecilio (th.), Salle des concerts, 20h30, 10 à 18€
Vendredi 13

❑ ART you ready?! #12 // Expo-ventes | Buffet | Concert | DJS, Le Guet à Pintes, 17h, 0€
❑ ALAIN GARCIA (soirée aznavour), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ RUN RONIE RUN (rock), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Analogic Party (dj sets) // DUC DE BERNE + DOCTEUR POTARD, BSD, 20h30, 21h
❑ YAËL NAIM, Saugonna, Mamers, 20h30, tnc
❑ DEEP LOW MATES (house & soulfull groove), Le Barouf, 20h30, 0€
❑ Superforma // POGO CAR CRASH CONTROL + MDNS (punk/rock), Le Scarron,

20h30, 13 à 20€
❑ "On joue de la musique ?" ANTOINE4MILLE (concert participatif), L'Alambik, 20h30, 5/7€
❑ "Le risotto de Stuttgart" W. Hildebrandt (th.), Le Val’Rhonne, Moncé-en-Belin, 20h, 20€
❑ "Parole, parle d’amour" Cie Liv (duo rock'n clown), Médiathèque, Spay, 20h, 0€ sur résa.
❑ Gilbert (th. musical), Salle du Cloître, Mamers, 20h, 12€
❑ "Vous avez dit musique" Conservatoire, L'Entracte, Sablé-sur-Sarthe, 20h30, 0€
Samedi 14

❑ Asso. l'éventail des arts // YANN PETILLON (piano bar), Verre I Table, 19h30, 
❑ PASCAL LENARTH, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ JEAN-PIERRE DEROUARD TRIO (hommage à duke ellington et count basie), Boire du bon,

St-Pavace, 20h, 20€
❑ Le Mans Cité Chanson // Le Concert des Ateliers Chanson et du Groupe Vocal,

Les Saulnières, 20h30, 6/10€
❑ Superforma // MARCEL ET SON ORCHESTRE (ch. punk), Jean Carmet, Allonnes,

20h30, 16 à 23€
❑ LES ROMANTIKS, Le Zoo, 21h, 
❑ "Ne m'attends pas" Cie La neige sur les cils (th. +4 ans), Coppélia, La Flèche, 11h, 5€
❑ "Pianochandelles spéciale St Valentin" (mus. classique), Chapelle de l’Oratoire,

19h & 21h, 10 à 19€
❑ "Les Anges de L'Amour" (dîner spect.), La Citadelle des Anges, Teloché, 20h, 50€
❑ "Le Risotto de Stuttgart" W. Hildebrandt (th. et chanson), Le Val de Vray, St-Sat, 20h, 30€
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le bidul - fevrier 2026
Coups de coeur et en bref
❑ Festival Rustine #7 (par l'Asso. Octopus) - Le 14/2 à Craon (61) déambulation,

rencontres d’auteurs BD/jeunesse et d'artistes graphiques, concerts, stands
d'éditions indé etc..

❑ Festival Les Mycéliades - Festival de SF du 31/1 au 14/2 dans les médiathèques
et aux Cinéastes - https://myceliades.com/programme/le-mans/

❑ Comédie Le Mans - Salle de spectacles dédiée à l'humour - 16-19.fr
❑ Fée no men - Du 3 au 25 février expo. de peinture à La Passerelle à Conneré
❑ Expo de peinture amateure - Du 28/2 au 1/3 à L'Envol à La Bazoge
Dimanche 1
❑ "Un brin de liberté" Claude Saussereau (documentaire) + "Liberté, Egalité,

Etc" Collectif Ensemble tout contre (th, chants), Épidaure, Bouloire,
14h & 17h, 0 à 10€

❑ "Rencontres" (danse), Saugonna, Mamers, 14h30, 2,50 à 5€
❑ "Alerte au rouge" Cie Vair (th), Salle Atlantis, St-Cosme-en-Vairais, 14h30, 7€
❑ "Les coups tordus" Le cercle de théâtre du Lude (th.), Le Rabelais, Changé,

15h, 0 à 10€
❑ "Théâtre sans animaux" Les tréteaux Vénitiens (comédie absurde),

Salle Polyvalente, La Ferté-Bernard, 15h, 5/10€
❑ "Tiens bon le bar" Théâtre du Haut Maine (th), Théâtre Municipal, Mamers,

15h, 9€
❑ Natacha Triadou (récital de violon), Scélia, Sargé, 15h30, 10 à 13€
❑ Octavius // "60' avec Bach" Liviu Badiu (récital violon), Église, Fresnay,

16h, prix libre
❑ "À deux pas d'ici" Imène Sebaha (th. chant lecture), Théâtre du Passeur,

17h, 10 à 12€
Mardi 3
❑ JIM & GÉGÉ (des standards musicaux et pas que !), Le Zoo, 21h, 
❑ Drink and Draw // Tu bois et tu dessines.., Le Lézard, 19h, 0€
❑ "La Vague" Les Chiens Andalous (th.), CC Athéna, La Ferté-Bernard,

20h, 8 à 18€
Mercredi 4
❑ Superforma // BERTRAND BELIN + ROMA LUCA, Jean Carmet, Allonnes,

20h30, complet
❑ "Pandax" Cirque La Compagnie (spect. vivant, acrobatie, bascule),

Cité du cirque, 19h, 5 à 15€
Jeudi 5
❑ BOUM HIDDENTIITE (dj set), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Superforma // DAOUD (jazz) + SANITY (rap), Le Scarron, 20h30, 10 à 17€
❑ MSS FRANCE (punk/paris) + AMONG TIDES (screamo/le mans), Le Lézard,

21h, prix libre
❑ LE DISCOPATHE (dj set soul funky groovy), Le Zoo, 21h, 
❑ Anniversaire de Marie Meignan // Cirque, fanfare, conférences, chippendales,

cracheurs de feu, feux d'artifice, open bar, dj sets, tombola, Dans toute la
ville, toute la journée, 0€

❑ "Le Horla" Lhacen HAMED BEN BELLA (danse urbaine), Le Pâtis, 17h, 0€
❑ QC comedy club (stand-up), Le Portland Pub, 19h30, 
❑ Acthalia // "1H22 avant la fin" M. Delaporte (th.), Le Val de Vray, St-Sat,

20h30, 10 à 15€
❑ "Ma distinction" Wally (th), L'Entracte, Sablé-sur-Sarthe, 20h30, 9 à 17€
Vendredi 6
❑ ZOUJ (pop, blues and soul), Le Vaud’, 20h, 
❑ MARTIN GALE, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ JOHN MAINE (rock cover), Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ Collectif 3h10 / CIRCUITS #26 // ¡ YA VOY ! (jazz / trad colombienne), BSD,

20h30, prix libre
❑ Cortex // PETER PIEK (indie folk pop électro/allemagne), L'Austral,

20h30, prix libre
❑ DID & FRIENDS (blues rock), Le Zoo, 21h, 
❑ "Le verso des Images" Atelier Hors champs, Coppélia, La Flèche, 19h, 5€
❑ "Le loup en slip" Collectif Grand Vacarme (th.), Théâtre de Chaoué, Allonnes,

20h, complet
❑ "Rencontres Chorégraphiques" Ballet de Genève (danse), Saugonna, Mamers,

20h30, tnc
❑ Acthalia // "1H22 avant la fin" M. Delaporte (th.), Le Val de Vray, St-Sat,

20h30, 10 à 15€
❑ La Perche Production // "ZEN" La Bajon (humour), Les Saulnières, 20h30, 28€
❑ "Tiercé Gagnant" Troupe du Mêle-sur-Sarthe, Théâtre Municipal, Mamers,

20h30, 10€
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Scélia, Sargé,

9h15/10h45/18h, 5 à 7€
Samedi 7
❑ YVIC + TWO V + LUNA FRANGE + KUNTHEA + … (nuit rap), L’Éolienne,

Arnage, 19h, 12€
❑ Festival DiverScènes // GNAWA DIFFUSION (rock gnawa) + 6MAO (dj set), Henri

Salvador, Coulaines, 19h30, 16,50 à 27,50€
❑ THE LAST PARADE (rock folk), Brasserie Mage Malte, Mamers, 20h, 0€
❑ BILLY WEST, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ PAUL (rock cover), Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ RESSURECTION QUEST, Blue Zinc, 20h30, prix libre
❑ Le Mans Cité chanson // Tremplin Vocal'Mans et Vocal'Mômes,

Salle G. Brassens, Yvré-l'Évêque, 20h30, 0€
❑ LOLA BAÏ (ch. folk), La Citadelle des Anges, Teloché, 21h, 16€
❑ "Atelier écriture créative" Titane Rojo & Asso Route des épices, chemin des arts

(poésie et lecture publique), Théâtre du Passeur, 10h et 14h, entrée libre
❑ La Fièvre du samedi matin n°156 // Ensemble Offrandes & Alain Moglia

(baroque et contemporain), La Fonderie, 11h, prix libre
❑ "Plus haut" Cie Barolosolo (cirque), La Castélorienne, Montval-sur-Loir,

16h30, 4/6€
❑ "Hansel & Gretel" Collectif Ubique (à partir de 6 ans), CC Athéna,

La Ferté-Bernard, 17h, 5€
❑ "OCTOBRE" (dessin et musique), BSD, 17h30, 6€ adulte / 2€ enfant (sur résa)
❑ Soirée potage // "Entre Nous" Cirque Entre-nous (mât chinois), Cirque Mimulus,

Fresnay, 19h, 8 à 10€
❑ "Soirée Cabaret" Cie Oh my Dolls, Salle Mélusine, Bonnétable, 19h, 19 à 38€
❑ "Luciano Berio, Sequenza n°8 pour violon solo" Alain Moglia (baroque et

contemporain), La Fonderie, 20h, prix libre
❑ "ZOOM" Pamela Ravassard (th.), Musée de la Musique Mécanique, Dollon,

20h, 15€ sur résa
❑ "La tragédie du dossard 512" Yohann Métay (seul en scène),

Espace culturel L'Orée du Bois, La Chapelle-St-Aubin, 20h30, 8/10€
❑ "Nishtiak ! La Russie en stop... et en musique" Jules Moreau, Clarisse Léon

(musique, récit de voyage en musique), Le Forum, Noyen-sur-Sarthe,
20h30, 4 à 10€

Dimanche 8
❑ Collectif 3h10 / CIRCUITS #26-bis // ZORN DU DEHORS (3H10 MEETS THÖZ)

(jazz), Le Pilier Rouge, 16h, prix libre
❑ ADORAMUS (musique de chambre), Chapelle de l’Oratoire, 18h, 15 à 23€

❑ "Elise et Moi" Tréteaux de Malestable (th), Théâtre Municipal, Mamers, 15h, 10€
❑ "Éducation sentimentale" Guilène Loizeau (solo clown), Le Narais,

St-Mars-la-Brière, 15h30, 4/10€
❑ "L'enfant magicien" (spect.), Les Saulnières, 16h, 15 à 23€
❑ Octavius // "60' avec Bach" Liviu Badiu (récital violon), Église, La Suze,

16h, prix libre
❑ "Avec un Grand F" Cie Les Gamettes (th. humour), Le Val’Rhonne,

Moncé-en-Belin, 17h, 6€
❑ "Ne m'attends pas" Cie la neige sur les cils (marionnette et projections vidéo),

Salle P. Richard, Montfort-le-Gesnois, 17h, 5€ à 10€
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Le Rabelais, Changé,

9h15 & 10h45, 4 à 6€
Lundi 9
❑ "Le Biduloscope" L'équipe du Bidul (première émission !), Radio Alpa 107.3,

20h,
❑ "Manta" Cie Klankennest (spect. jeune public), Le Rabelais, Changé,

9h15 & 10h45, 4 à 6€
Mardi 10
❑ PARADE (musique onirique et pétillante), Les Saulnières, 19h, 6 à 11€
❑ Karaoké animé par Azuryte, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ BRUNO & JACKY, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ Les Émergences // "Don Baltha" Cie L'Art Nak (solo de cirque afro surréaliste) +

"Paraplate" Le Duo 1m2 (duo plateforme & cordes), Cité du cirque, 19h, 0 à 5€
❑ Superforma // "Sous les mers" Mermontine (conte musical et visuel), Jean

Carmet, Allonnes, 19h, 2,50 à 6€
Mercredi 11
❑ PAUL SANDERS, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ "Holden" Cie Le Café Vainqueur (th.), EVE, 18h30, 0 à 12€
❑ Les Émergences // "Don Baltha" Cie L'Art Nak (solo de cirque afro surréaliste) +

"Ainsi rugissent les fleurs" Cirque Lambda (mât chinois), Cité du cirque,
19h, 0 à 5€

Jeudi 12
❑ Eclosion tremplin // Tremplin rock rap, Le Portland Pub, 20h, 0€

❑ LA NUIT (chanson rock) + SOLINCA (solo guitare ambient), Le Barouf,
20h30, 0€

❑ Superforma / Soirées sauvages #1 (musiques improvisées) // RAVAGE (post
rock) + DUO BRADY (jazz), Le Scarron, 20h30, 5 à 12€

❑ MALDOROR (pop rock), Le Zoo, 21h, 
❑ Les Émergences // "Paraplate" Le Duo 1m2 (duo plateforme & cordes) + "Ainsi

rugissent les fleurs" Cirque Lambda (mât chinois), Cité du cirque, 19h, 0 à 5€
❑ SNAM comedy club (stand up), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ Acthalia // "La fleur au fusil" Lionel Cecilio (th.), Salle des concerts,

20h30, 10 à 18€
Vendredi 13
❑ ART you ready?! #12 // Expo-ventes | Buffet | Concert | DJS, Le Guet à Pintes,

17h, 0€
❑ ALAIN GARCIA (soirée aznavour), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ RUN RONIE RUN (rock), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Analogic Party (dj sets) // DUC DE BERNE + DOCTEUR POTARD, BSD,

20h30, 21h
❑ YAËL NAIM, Saugonna, Mamers, 20h30, tnc
❑ DEEP LOW MATES (house & soulfull groove), Le Barouf, 20h30, 0€
❑ Superforma // POGO CAR CRASH CONTROL + MDNS (punk/rock), Le Scarron,

20h30, 13 à 20€
❑ "On joue de la musique ?" ANTOINE4MILLE (concert participatif), L'Alambik,

20h30, 5/7€
❑ "Le risotto de Stuttgart" W. Hildebrandt (th.), Le Val’Rhonne, Moncé-en-Belin,

20h, 20€
❑ "Parole, parle d’amour" Cie Liv (duo rock'n clown), Médiathèque, Spay,

20h, 0€ sur résa.
❑ Gilbert (th. musical), Salle du Cloître, Mamers, 20h, 12€
❑ "Vous avez dit musique" Conservatoire, L'Entracte, Sablé-sur-Sarthe,

20h30, 0€
Samedi 14
❑ Asso. l'éventail des arts // YANN PETILLON (piano bar), Verre I Table, 19h30, 
❑ PASCAL LENARTH, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ JEAN-PIERRE DEROUARD TRIO (hommage à duke ellington et count basie),

Boire du bon, St-Pavace, 20h, 20€

❑ Le Mans Cité Chanson // Le Concert des Ateliers Chanson et du Groupe
Vocal, Les Saulnières, 20h30, 6/10€

❑ Superforma // MARCEL ET SON ORCHESTRE (ch. punk), Jean Carmet,
Allonnes, 20h30, 16 à 23€

❑ LES ROMANTIKS, Le Zoo, 21h, 
❑ "Ne m'attends pas" Cie La neige sur les cils (th. +4 ans), Coppélia, La Flèche,

11h, 5€
❑ "Pianochandelles spéciale St Valentin" (mus. classique),

Chapelle de l’Oratoire, 19h & 21h, 10 à 19€
❑ "Les Anges de L'Amour" (dîner spect.), La Citadelle des Anges, Teloché,

20h, 50€
❑ "Le Risotto de Stuttgart" W. Hildebrandt (th. et chanson), Le Val de Vray,

St-Sat, 20h, 30€
❑ Bingo Drag Queen, Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ "Mariés au premier regard" (spect.), Salle G. Brassens, Yvré-l'Évêque,

20h30, 22€
Dimanche 15
❑ "Ça se complique", Salle Atlantis, St-Cosme-en-Vairais, 14h, 10€
Mardi 17
❑ Cortex // DAFFODILS (skittel punk cunt et poterry from east of london), BSD,

20h30, prix libre
❑ Du côté de chez FRED, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
Mercredi 18
❑ Festival Focus // Soirée scène ouverte, EVE, 19h, 0€
❑ DUO JIL & GÉGÉ, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ "Augustin, pirate du nouveau monde" Marc Wolters (th. jeune), Quai des Arts,

Vibraye, 15h, 4/6€
❑ "La Fontaine unplugged" Cie DNB (th. +4 ans), Coppélia, La Flèche,

15h & 18h30, 5€
❑ Tic Tac Impro (th), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ Festi'mioches #15 // "Souffle" Cie K (spect. musical immersif et participatif) + "Le

loup en slip" Collectif Grand Vacarme (th., bruitage et bd) + "Avec un grand F"
Cie Les Gamettes (th. humour), L'Alambik, 9h45/11h/15h/20h, 5/7€ le spect.

Jeudi 19
❑ ZOUJ (pop, blues and soul), Crafty Pub, 19h30, 
❑ Festival Focus (soirée tremplin musical) // INEIGE (électro folk) + SONAY,

SWAAD, SOLMAN, ETC.., EVE, 19h, 0€
❑ VMC (dj set), Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ Festi'mioches #15 // "La Mouffle" Théâtre de l'Equinoxe (th. musical et

manipulations) + "Jean-Pierre Le Berger" Cie Tetrofort (th.) + "Le chat Botté"
Théâtre du Zouave (th.), L'Alambik, 10h30/15h/20h, 5/7€ le spect.

❑ QC comedy club (stand-up), Le Portland Pub, 19h30, 
Vendredi 20
❑ Open Cypher // Soirée rap, pop, carribean, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ JOELLIA, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ AZURYTE (électro folk), Le Zoo, 21h, 
❑ "Au fabuleux bistrot de Jeannine" Projection avec le réalisateur, La Brass'vie,

Jupilles, 20h, 0€ sur résa.
❑ "The Loop" Robin Goupil (th.), CC Athéna, La Ferté-Bernard, 20h, 8 à 18€
❑ Festi'mioches #15 // "Ronds" Cie iKare en tout K (musique gestuelle & poésie) +

"Je m'ennuie" L'œil de Pénélope (danse) + "La fête farfelue du Monde Pointu"
Cabanes (spect. musical), L'Alambik, 9h45/11h15/15h/20h, 5/7€ le spect.

Samedi 21
❑ Présentation du nouvel album // TEENAGE BED (folk lo-fi et sensible), Unik

Music, 17h, 0€
❑ RAMDÂMES (pop-rock), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ ARSÈNE CHARRY GIPSY QUARTET (jazz manouche), Boire du bon,

St-Pavace, 20h, 15€
❑ Fanny Simon (one women show), Blue Zinc, 20h30, sur résa
Lundi 23
❑ "Fresque du Climat", BSD, 18h30, 0€
Mardi 24
❑ Karaoké animé par Azuryte, Le Portland Pub, 20h, 0€
❑ Scène ouverte Yves, Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
Mercredi 25
❑ Apéro Chansons, Blue Zinc, 20h30, 0€
❑ WONDERBOY (rock indé / rennes), BSD, 20h30, prix libre
Jeudi 26
❑ Moth Frequency // SYCOMORE (power sludge) + TENDINITE (boogie noise),

Le Lézard, 20h30, prix libre
❑ SNAM comedy club (stand up), Blue Zinc, 20h30, sur résa
❑ "Jam Jeunes Talents" Institut national du music-hall, Henri Salvador, Coulaines,

20h30, 0€ sur résa
Vendredi 27
❑ JP DEROUARD (jazz), Blue Zinc, 19h & 21h15, 10€
❑ ZOUJ (soul funk), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ ÉLIE (jazz swing) + Jam Jazz, Le Lapin Blanc, 20h, 0€
❑ TDM, Les Saulnières, 20h30, tnc
❑ PAUL (blues rock), Le Zoo, 21h, 
❑ "Vertille Hauts et court" Elsa Champigny (th), La Citadelle des Anges, Teloché,

21h, 16€
Samedi 28
❑ Pliage du Bidul de mars, Lieu à définir, 19h,
❑ BOUT D'RAME (mus. irlandaise), Bistro Broc Café, Changé, 20h, 
❑ IRINA LEACH TRIO (jazz), Boire du bon, St-Pavace,

20h, 15€ / offert aux adhérents
❑ 72 Degrees (reggae et dance hall party) // KEEFAZ, PUPPA NADEM, PAKO,

DEEWAI, RUBEEN, BSD, 21h, prix libre
❑ Les Monologues du Vagin (th), Blue Zinc, 20h30, sur résa
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